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План лечебно – профилактической работы на 2024-2025 учебный год 

 

№      Мероприятия   Сроки Ответственные. 

 Организационная работа   

 

1 

Составление годового  плана работы медицинского 

кабинета.  

Май Медработник. 

2 Проверка всех учебных помещений с целью 

соблюдения требований Сан ПиН (перед началом 

учебного года) 

 

 

 

август Медработники 

Зам.дируктора 

по АХР, 

зам.директора 

по ОТ 

 

3. Подготовка медицинского кабинета к новому 

учебному году . 

Июнь 

Август 

Медработники 

Зам.директора 

по АХР. 

4. Сверка списков обучающихся и наличия 

медицинской документации на них. 

Сентябрь. Медработник 

 

5. Составление планов на месяц. Ежемесячн

о 

Медработник. 

6. Формирование аптечек первой помощи. 

Периодический осмотр и доукомплектование  

медицинских аптечек 

Сентябрь. 

Январь 

Медработник. 

7. Корректировка программы «Производственного 

контроля» 

Сентябрь Комиссия по ОТ 

8. Составление планов по ЗОЖ и их реализация. Ежемесячн

о 

Медработник 

9. Оформление документов на обучающихся 

посещающих пришкольный лагерь 

 

 

 

Май 

 

 

 

Медработник 

 

 

 Лечебно- профилактические и и санитарно- 

гигиенические мероприятия. 

  

1 Организация и проведение периодических, 

профилактических медицинских осмотров 

обучающихся. 

По плану  

детской 

поликлини

ки 

Медработник 

Кл.руководител

и. 

2 Проведение скрининговых обследований 

обучающихся всех классов перед мед.осмотром. 

По плану  

детской 

поликлини

ки 

Медработник 

Кл.руководител

и 

3 Анализ результатов периодических, 

профилактических, предварительных медицинских 

осмотров, доведение полученных данных до сведения 

родителей и учителей. 

По плану 

детской 

поликлини

ки 

Медработник 



4. Контроль за уроками физкультуры. 

 

-Распределение обучающихся на группы для занятий 

физкультурой с учетом их физической 

подготовленности. 

 

 

 

-Допуск обучающихся к соревнованиям, массовым 

спортивным мероприятиям 

 

 

 -Выполнение обучающимися правил личной гигиены 

(в наличии спортивного костюма, обуви и т.д.) 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

В течение 

учебного 

года. 

 

В течение 

учебного 

года 

 

 

 

 

Медработник 

учитель 

физкультуры 

 

 

 

Медработник. 

 

 

 

Медработник 

 

 

 

 

5. Контроль за правильной посадкой обучающихся на 

уроках во избежании снижения зрения, нарушения 

осанки. 

В течение 

учебного 

года 

Медработник, 

Кл.руководител

и,  

учителя -

предметники 

6. Проверка обучающихся на предмет личной гигиены, 

на педикулез, чесотку. 

После 

каникул, 

еженедельн

о. 

Медработник. 

7. Оказание неотложной помощи больным, ведение 

амбулаторного приема. 

Ежедневно Медработник. 

8. Участие в заседаниях  педсовета и родительских 

собраний по вопросам охраны здоровья обучающихся 

и выполнения санитарных правил. 

В течение 

учебного 

года. 

Медработник. 

 Противоэпидемические мероприятия.   

1. Составление плана прививок. Сентябрь. Медработник. 

2. Проведение проф.прививок согласно плана и при 

наличии согласия родителей. 

Ежемесячн

о по 

возрасту. 

Медработник. 

3. Проведение диаскинтеста обучающимся. 1 раз в год. Медработник. 

4. Организация обследования у фтизиатра 

обучающихся, имеющих негативный результат 

Манту. 

По 

необходим

ости. 

Медработник. 

5. Организация флюорографического обследования 

обучающихся, достигших 15-летнего возраста. 

По 

графику. 

Медработник. 

Кл.руководител

и. 

6. Проведение сезонной вакцинации против гриппа при 

наличии согласия родителей. 

Октябрь- 

Ноябрь. 

Медработник. 

Кл.руководител

и. 

7. Витаминизация третьих блюд. Постоянно Зав.производств

ом, 

Медработник. 

8. Проведение обследования на гельминты, энтеробиоз в 

начальных классах. 

Сентябрь. Медработник. 



9. Вести учет всех случаев инфекционных заболеваний В течение 

учебного 

года 

Медработник  

10. Проводить необходимый комплекс 

противоэпидемических мероприятий при выявлении 

инфекционного очага. 

В течение 

учебного 

года 

Медработник 

11. Контролировать соблюдение санитарно-

эпидемиологического режима в школе. 

В течение 

учебного 

Медработник 

12. 

 

 

 

Проводить профилактику гриппа и простудных 

заболеваний 

 

 

В течение 

учебного 

года 

 

 

Медработник 

 

 

 

 

13. Контроль за санитарно- гигиеническими условиями 

обучения и воспитания обучающихся, соблюдением 

режима дня. 

Ежедневно Зам.директора 

по ОТ, 

Медработник 

14. Визуальный контроль санитарного состояния 

помещений школьных объектов. Качество проведения 

влажной уборки. 

Ежедневно Медработник 

Зам.дир.по АХР 

Зам.дир. по ОТ 

15. Своевременная изоляция  инфекционных больных. 

Осмотры детей, находившихся в контакте с 

инфекционными больными. Регистрация 

инфекционных заболеваний в школе. Организация 

карантинных мероприятий. Информирование ЦГСН и 

детской городской больницы о выявленных 

заболеваниях 

В течение 

 учебного 

года 

 

Медработник 

16. Проведение количественного и качественного 

анализа заболеваемости. 

1 раз в 

четверть. 

Медработник. 

17. Организация допуска обучающихся к занятиям 

только при наличии справки. 

В течение 

года 

Медработник 

 

 
Контроль за режимом питания   

1. Работа комиссии по контролю за качеством питания 

обучающихся и на полноту вложения продуктов. 

В течение 

учебного 

года 

Зам.дир. по ОТ. 

Медработник. 

2. Контроль доброкачественности продуктов, сроков их 

реализации, сроков реализации готовой продукции. 

Контроль за технологией приготовления пищи. 

Ведение документации. 

В течение 

учебного 

года 

Зам.дир.по ОТ 

Работники 

пищеблока 

Медработник 

 

3. Контроль за взятием суточной пробы (срок хранения 

48 часов) 

Ежедневно. Работники 

пищеблока 

Медработник 

 

4. Контроль за санитарным состоянием пищеблока и 

качеством мытья посуды. 

Ежедневно. Медработник. 

5. Контроль за соблюдением правил личной гигиены 

работников пищеблока. 

Ежедневно. Медработник. 

6. Контроль за организацией мытья рук детей перед 

едой. 

Ежедневно. Медработник. 

Кл.руководител

и. 

 Санитарно- просветительная работа   



1. Проведение лекций и бесед для школьников. 

Реализация уроков по ЗОЖ. 

В течение 

учебного 

года 

Медработник 

2. Работа с родителями  В течение 

года 

Медработник 

3. Участие в организации  и проведении дней здоровья, 

дней ОТ и ГО, в общешкольных мероприятиях. 

По плану Медработник 

Кл.руководител

и,. 

4. Проведение бесед с техническим персоналом 

 

- О санитарном состоянии школьных помещений, 

хранении уборочного инвентаря 

-О профилактике инфекционных заболеваний у 

обучающихся 

-О личной гигиене технического персонала 

В конце 

каждого 

месяца. 

Медработник 

Зам.дир.по АХР 

5. Выступления на педагогических советах, 

родительских собраниях, производственных 

совещаниях, АС и СД , психолого – педагогических 

семинарах по вопросам охраны здоровья, 

гигиенического воспитания обучающихся , 

результатах диспансеризации  и т.д. 

 

В течение 

учебного 

года 

 

Медработник 

6. Комплектование методических и наглядных пособий 

по гигиеническому воспитанию 

В течение 

учебного 

года 

Медработник 

 


