
Настоящая адаптированная дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа разработана на основе следующих нормативных 

документов: 

– Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (со всеми изменениями);  

– Федерального закона от 27.07.2006 г. №149-ФЗ «Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации» и Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 

персональных данных»; 

– Федерального закона от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации» (с изменениями);  

– Федерального закона от 01.12.2014 N 419-ФЗ (ред. от 29.12.2015) «О внесении изменений 

в отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросам социальной 

защиты инвалидов в связи с ратификацией Конвенции о правах инвалидов»; 

– Закона Удмуртской Республики от 21 марта 2014 года № 11-РЗ «О реализации 

полномочий в сфере образования» (с изменениями);  

– Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

 от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

– Приказа Министерства образования и науки РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»,  

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014г. 

№1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014г. 

№1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

– Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.03.2016 г. № ВК-

641/09 «Методические рекомендации по реализации адаптированных дополнительных 

общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической 

реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными 

возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных 

потребностей»,  

– Приказа Министерства образования и науки Удмуртской Республики от 20.03.2018г № 

281 «Об утверждении правил персонифицированного финансирования дополнительного 

образования детей в Удмуртской Республике», 

– Приказа Министерства образования и науки Удмуртской Республики от 20.04.2018г № 

460 «Об утверждении Концепции персонифицированного финансирования 

дополнительного образования детей в Удмуртской Республике», 

– Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

– Устава Учреждения; 



— Локальных актов школы, регламентирующих организацию образовательного процесса. 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»  дополнительное образование детей направлено на формирование 

и развитие творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а 

также на организацию их свободного времени. Дополнительное образование детей 

обеспечивает их адаптацию к жизни в обществе, профессиональную ориентацию, а также 

выявление и поддержку детей, проявивших выдающиеся способности. Дополнительные 

общеобразовательные программы для детей должны учитывать возрастные и 

индивидуальные особенности детей.  

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа (далее - АДООП) – это документ,  в котором отражаются основные 

педагогические и образовательные цели и задачи, содержание работы с детьми, пути и 

формы реализации содержания, а также методы диагностики результатов обучающихся. 

Содержание рабочих программ и сроки обучения по ним определяются АДООП, 

разработанной и утвержденной организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

Каждая программа определяет уровень, направление и  содержание образовательной 

деятельности. При организации работы в рамках одного объединения дополнительного 

образования учитываются психофизические особенности обучающихся и осуществляется 

дифференцированный подход. 

Объективный и систематический контроль образовательной деятельности  

обучающихся является важнейшим средством управления образовательно-воспитательным 

процессом, способствует повышению уровня преподавания, улучшению организации 

занятий обучающихся и усилению их ответственности за качество своего труда. 

Дополнительное образование является продолжением адаптированной основной 

общеобразовательной программы школы  и играет важную роль в образовательной 

системе, в социально-профессиональной адаптации обучающихся, дает ребёнку навык 

адаптации к стремительно меняющимся условиям окружающего мира. 

Актуальность предлагаемой АДООП определяется запросом родителей (законных 

представителей) обучающихся, т.к. ребенок с ОВЗ не всегда может посещать учреждения 

дополнительного образования за пределами школы.  

Основное назначение дополнительного образования – развитие мотиваций личности 

к познанию и творчеству, реализация дополнительных программ в интересах личности. 

Дополнительное образование – практико-ориентированная форма организации культурно-

созидательной деятельности ребенка. Дополнительное образование – условие для 

личностного роста, которое формирует систему знаний, конструирует более полную 

картину мира и помогает реализовывать собственные способности и склонности ребенка, 

обеспечивает органическое сочетание видов досуга с различными  формами  

образовательной  деятельности,  формирует дополнительные умения и навыки в опоре на 

общее образование. При организации дополнительного образования детей школа опирается 

на следующие приоритетные принципы: 

 принцип вариативности; 

 принцип гуманизации и индивидуализации; 

 принцип добровольности; 

 принцип деятельностного подхода; 

 принцип творчества; 

 принцип разновозрастного единства. 

Цель программы - формирование и развитие творческих способностей детей, 

удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и 

физическом совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа 



жизни, укрепление здоровья, а также организация их свободного времени. Дополнительное 

образование детей обеспечивает адаптацию к жизни в обществе, профессиональную 

ориентацию, а также выявление и поддержку детей, проявивших выдающиеся способности. 

Задачи: 

 создать каждому обучающемуся условия для возможно более полного развития 

творческих способностей, ситуацию успеха, а так же широкий общекультурный 

эмоционально значимый фон; 

 развивать познавательные потребности, определяемые расширением объема знаний 

в т.ч. в областях, выходящих за рамки школьных программ, содействовать выбору 

индивидуального образовательного пути ребенка, его самореализации; 

 обеспечить условия для укрепления здоровья во время образовательного процесса, 

воспитывая культуру здорового образа жизни в целом; 

 формировать нравственно-эстетическую отзывчивость; 

 организовывать содержательный досуг обучающихся; 

 способствовать определению жизненных планов, адаптации обучающихся к жизни 

в обществе, в т.ч. предпрофессиональной подготовке; 

 воспитывать свободного гражданина, функционально грамотного, способного к 

сотрудничеству в интересах человека, общества, государства.  

В школе реализуются рабочие программы по следующим направлениям: 

 физкультурно-спортивное,  

 социально-педагогическое,  

 художественное,  

 техническое,  

 туристско-краеведческое. 

 


