
 
 

 

 

  



 

 

6. Игра-путешествие «Вместе-мы сила»  

(1-4кл.) 

7. Соревнования по баскетболу 

 

8. Пробег, посвященный памяти Надежды 

Курченко  

 

 

 

9.Спартакиада города среди детей с ОВЗ. 

 

10.Соревнования  по гимнастике «В 

здоровом теле-здоровый дух!» 

 

11.Соревнования по шашкам, 2-11кл. 

 

 

 

 

12.Соревнования  «Всей семьёй за 

здоровьем». 

 

 

 

 

 

13.Веселые старты «Дети-учителя»  

 

 

 

 

14.День здоровья «Открытие зимнего 

спортивного сезона», 1-11кл. 

 

1.  

2.  

3. 15. Первенство школы по лыжным гонкам  

 

4.  

 

5. 16. Соревнования по шорт-треку 

 

17.Соревнования по бадминтону 

 

  

 

 

18. Турнир «А, ну-ка, парни!»  

 (5-11 кл.)  

19. День здоровья «Закрытие зимнего 

сезона» 

 

 

20. Соревнования по волейболу (учителя и 

дети) 

 

 21. Всероссийский день здоровья 

02-05.10 

 

 

 

 

 

 

09.10 

 

23.10 

 

27.10 

 

 

 

 

ноябрь 

 

30.11 

 

 

21-24.11 

 

 

 

 

02.12 

 

 

 

 

 

 

14.12 

 

 

 

 

23.12 

 

 

 

 

25.01 

 

 

 

31.01 

 

15.02 

 

 

 

 

19.02 

 

15.03 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры, 

Винницкая Т.Ф., учитель 

физкультуры 

Воспитатели ГПД 

Кл. руководители 

Винницкая Т.Ф., учитель 

физкультуры 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры, 

Винницкая Т.Ф., учитель 

физкультуры 

Воспитатели ГПД 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры 

 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры, 

Винницкая Т.Ф., учитель 

физкультуры 

Воспитатели ГПД 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры, 

Винницкая Т.Ф., учитель 

физкультуры 

Воспитатели ГПД 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры, 

Винницкая Т.Ф., учитель 

физкультуры 

Воспитатели 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры, 

Винницкая Т.Ф., учитель 

физкультуры 

Воспитатели ГПД 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры, 

Винницкая Т.Ф., учитель 

физкультуры 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры, 

Винницкая Т.Ф., учитель 

физкультуры 

Воспитатели ГПД 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры, 



Декадник здоровья и спорта  

 

 

 

22. Соревнования по пионерболу, 5-7кл 

 

23. Военизированная эстафета  

     «День защиты детей» 

  

 

24. День здоровья «Ориентирование на 

местности» 

 

 

 

25.Соревнования по футболу,  

6-11 кл. 

 III. Участие в городских, Всероссийских 

акциях: «Подросток», «Нет СПИДУ»,  «День 

некурения», «Мы против наркотиков» и др. 

IV. Общешкольный конкурс «Самый 

здоровый класс» 

 

 

 

18.04 

 

 

 

 

апрель 

 

 

 

 

25.04 

 

21.04 

 

 

 

13.05 

 

 

 

 

20.05 

 

в течение 

года 

 

 

 

Винницкая Т.Ф., учитель 

физкультуры 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры 

 

Шампарова В.А. 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры, 

Винницкая Т.Ф., учитель 

физкультуры 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры, 

Винницкая Т.Ф., учитель 

физкультуры 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры, 

Винницкая Т.Ф., учитель 

физкультуры 

Воспитатели ГПД 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры 

Бекманова И.А, педагог-

организатор 

Богданова О.А., соц. 

педагог 

Полонянкина А.Д, 

учитель физкультуры 

Кл. руководители 

 
 


